DIMANCHE 19 FEVRIER 2012
POINT VERT ADEPS

POUR MARCHEURS AVEC OU SANS BATONS!

5, 10 ET 20 KM au peparT bu vittace be TILLET (SainTe-OpE)

DEPARTS A PARTIR DE 8H30 (SALLE DU FOOTBALL)

ENVIE DE DECOUVRIR LA MARCHE NORDIQUE?
SEANCE DECOUVERTE A 9h30 ET 14h30*

*INFOS ET INSCRIPTIONS:
0495 73 94 03, ARDENNE.NORDIC.WALKING&HOTMAIL.COM
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